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Pourquoi I'homme a-t-il le droit d'épouser plus d'une femme en islam, i. e. pourquoi la polygamie est-elle permise en
islam?

Réponse:
1. Définition de la polygamie :

La polygamie est un type de mariage dans lequel une personne est unie a plus d'une autre. La polygamie est de deux
types: I'une dans laquelle un homme épouse plus d'une femme, et l'autre, la polyandrie, dans laquelle une femme
épouse plus d'un homme. En islam, la polygamie est permise mais limitée. Quant a la polyandrie, elle est totalement
interdite. Mais pour revenir a la question initiale, a savoir pourquoi un musulman a droit a plus d'une épouse, en voici la
réponse

2. Le Coran est l'unique écriture religieuse au monde qui stipule "n'en épousez qu'une seule"Le Coran est le seul livre
religieux, sur cette terre, a contenir la phrase "n'en épousez qu'une seule". Il n'existe aucun autre livre religieux qui,
s'adressant a 'hnomme, lui dit de n'épouser qu'une seule femme. Dans aucun autre livre religieux, que ce soit le Véda, le
Ramayan, le Mahabharat, le Gita, le Talmud ou la Bible, nous ne trouvons de restriction quant au nombre d'épouses.
Selon ces écritures, un homme peut épouser autant de femmes qu'il le souhaite. Ce n'est que bien plus tard que les
prétres hindous et I'église chrétienne ont restreint le nombre de femmes a une.

Selon les manuscrits anciens, plusieurs personnalités hindoues ont eu plusieurs épouses. Le Roi Dashrat, pére de
Rama, a eu plus d'une épouse. Krishna en a également eu plusieurs.

Il était permis aux premiers chrétiens d'avoir autant d'épouses qu'ils le souhaitaient, puisque la Bible ne fait mention
d'aucune restriction a cet égard. Mais il y a de cela quelques siécles, I'?glise a restreint le nombre d'épouses a une. La
polygamie est permise dans le judaisme. Selon la loi talmudique, Abraham a eu trois femmes et Salomon, des centaines.
La pratique de la polygamie s'est perpétuée jusqu'au moment ou Rabbi Gershom ben Yehudah (960 a 1030 de notre
ere) a émis un décret contre elle. Les communautés juives sépharades qui vivent dans les pays musulmans ont
perpétué cette pratique jusqu'a aussi tard que 1950, année ou une loi du rabbin en chef d'Israél le leur interdit.

(*Note intéressante: Selon le recensement de 1975, en Inde, les hindous sont plus polygames que les musulmans. Le
rapport du "Comité sur le statut de la femme en islam", publié en 1975, mentionne, aux pages 66 et 67, que le
pourcentage de mariages polygames entre 1951 et 1961 était de 5.06% chezles hindous et de 4. 31% chez les
musulmans. Selon la loi indienne, seuls les hommes musulmans ont le droit d'avoir plus d'une femme. Il est illégal pour
tout non-musulman, en Inde, d'avoir plus d'une femme. Malgré cela, les hindous sont plus nombreux a faire partie d'un
mariage polygame que les musulmans. Par le passé, il n‘existait pas de restriction, pour les hindous, quant au nombre
de femmes qu'ils pouvaient épouser. Ce n'est qu'en 1954, lorsque la Loi sur le mariage hindou fut adoptée, qu'il devint
illégal, pour un hindou, d'avoir plus d'une épouse. Ce qui fait qu'aujourd'hui, c'est la loi indienne qui interdit & I'homme
d'avoir plus d'une femme (et non les écritures hindoues).

Voyons maintenant pourquoi l'islam permet a I'homme d'avoir plus d'une femme.
3. Le Coran permet une polygamie limitée

Comme je I'ai mentionné plus t6t, le Coran est le seul livre religieux, sur cette terre, qui dit:
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"n'en épousez qu'une seule". Cette phrase se trouve dans un verset de la sourah an-Nisa du Coran:"ll est permis
d'épouser deux, trois ou quatre parmi les femmes qui vous plaisent, mais si vous craignez de n'étre pas justes envers
celles-ci, alors une seule. "[Le Coran, 4:3]

Avant que le Coran ne soit révélé, le nombre d'épouses n'était pas limité et plusieurs hommes en avaient des
dizaines et certains, des centaines. L'islam a limité ce nombre a quatre. L'islam permet a un homme d'épouser deux, trois
ou quatre femmes, mais a condition d'étre juste envers chacune d'elles.

Toujours dans la sourah an-Nisa, au verset 129, on peut lire:

"Vous ne pourrez jamais étre équitables entre vos femmes. . . "[Le Coran, 4:129]

La polygamie n'est donc pas une régle, mais une exception. Beaucoup de gens croient, a tort, qu'il est obligatoire pour un
musulman d'épouser plus d'une femme.

En gros, il y a en islam cinq catégories de choses a faire et a ne pas faire:
(i) &lsquo;Fard&rsquo; i. e. obligatoire

(i) &lsquo;Moustahab&rsquo; i.e. recommandé ou encouragé

(ii) &lsquo;Moubah&rsquo; i. e. permis ou acceptable

(iv) &lsquo;Makrouh&rsquo; i.e. non recommandé ou déconseillé

(v) &lsquo;Haraamé&rsquo; i. e. interdit

La polygamie fait partie de ce qui est permis. Nul ne peut affirmer qu'un musulman qui a deux, trois ou quatre femmes
est un meilleur musulman que celui qui n'en a qu'une.

4. L'espérance de vie des femmes est supérieure a celle des hommes

Il'y a & peu prés autant de naissances de garcons que de filles. Mais le systéme immunitaire de la fille est plus fort que
celui du garcon, ce qui fait que la fille arrive & mieux combattre les microbes et les maladies que le garcon. C'est pour cette
raison qu'au cours de la petite enfance, il y a plus de déces chez les gargons que chez les filles.

Durant les guerres, plus d'hommes que de femmes sont tués. Aussi, il y a plus d'hommes que de femmes qui meurent
de maladies ou dans des accidents. L'espérance de vie des femmes est supérieure a celle des hommes et il y a toujours,
dans le monde, plus de veuves que de veufs.

5. ll'y a plus d'hommes que de femmes en Inde a cause des avortements et des infanticides

L'Inde est I'un des rares pays, avec quelgues-uns de ses pays voisins, ou le nombre de femmes est inférieur a celui des
hommes. Cela est dii essentiellement au taux trés élevé d'infanticides (contre les filles) en Inde, et au fait que plus d'un
million de foetus femelles sont avortés chaque année dans ce pays, apres que leur sexe ait été identifié. Si ces
pratiques inhumaines cessaient, il y aurait en Inde, comme dans les autres pays, plus de femmes que d’hommes.

6. Il y a plus de femmes que d'hommes dans le monde

Aux ?tats-Unis, il y a 7,8 millions de femmes de plus que d'hommes. ? New-York seulement, il y a un million de femmes
de plus que d'hommes, et parmi ces derniers, un tiers sont gays, i.e. sodomites. Dans tous les ?tats-Unis, il y a plus de
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vingt-cing millions de gays. Ces hommes, évidemment, ne souhaitent pas épouser des femmes. En Grande-Bretagne, il
y a quatre millions de femmes de plus que d'hommes. En Allemagne, ce sont cing millions de plus et en Russie, neuf
millions.

Dieu seul sait combien d'autres millions de femmes en plus il y a dans le monde.
7. Contraindre chaque homme a n'épouser qu'une femme n'est pas réaliste

Méme si chaque homme épousait une femme, il y aurait toujours plus de trente millions de femmes sans mari aux ?tats-
Unis (si I'on tient compte du fait que ce pays compte plus de vingt-cing millions de gays). Il y aurait plus de quatre
millions de femmes en Grande-Bretagne, cing millions en Allemagne et neuf millions en Russie qui seraient incapables
de se trouver un mari.

Imaginez que ma soeur soit I'une de ces femmes célibataires vivant aux ?tats-Unis, ou supposez que votre propre soeur
soit I'une d'elles. Les deux seules options qui s'offrent a elle sont soit d'épouser un homme qui est déja marié, soit de
devenir une femme "publique”. Il n'y a pas d'autre option. Et toute femme chaste optera certainement pour la premiére.

La plupart des femmes n'aimeraient pas partager leur mari avec d'autres femmes. Mais en islam, lorsque cela devient
vraiment nécessaire, les musulmanes en accord avec leur foi pourraient supporter une perte personnelle pour éviter
gue d'autres soeurs musulmanes deviennent des femmes délaissées dont n'importe qui pourrait abuser.

8. Il est préférable d'épouser un homme marié plutét que de devenir une femme"publique”

Dans la société occidentale, il est courant pour un homme d'avoir des maitresses et/ou plusieurs affaires extra-
conjugales. Dans ces cas, la femme impliguée méne une vie déshonorante et instable. Ironiquement, cette méme
société est incapable d'admettre qu'un homme choisisse la polygamie, dans laquelle les femmes conservent une
position digne et honorable dans la société et ménent une vie stable.

Par conséquent, les deux seules options qui s'offrent a une femme incapable de trouver un mari sont d'épouser un
homme marié ou de devenir une femme " publique"”. L'islam préfere donner aux femmes une position honorable en
permettant la polygamie et en interdisant la débauche.

Il'y a plusieurs autres raisons pour lesquelles l'islam a permis la polygamie limitée, mais c'est d'abord et avant tout pour
protéger la chasteté de la femme.
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